Menu scolaire Octobre 2024

e
oon-Plage

Semaine du Goiit : les Pommes Mardi 01 Jeudi 03 - POMME Vendredi 04
du 14 au 18 octobre 2024 Crudités Salade fromagére Potage
Tartiflette Lasagne au saumon
Salade Couscous aux petits légumes
Fromage blanc Patisserie Fromage
Fruits Fruits Fruits
Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 - RAISIN Vendredi 11
Céleris rémoulade Wrap au thon Potage Quiche lorraine
Spaghettis Bolognaise Poulet basquaise Carbonade Flamande Waterzoi de poissons
gruyére rdpé Semoule Frites / Carottes vichy Pommes Vapeur / julienne de légumes

Creme vanille
Fruits
Lundi 14
salade verte aux pommes et Comté
Macaronis au cheddar
Yaourt a la pomme

banane choco chantilly

Mardi 15
Coleslaw a la pomme verte
R6ti de beeuf Sce champignons
Pommes sautées aux herbes
pommes d la confiture
compote de pomme au spéculoos

Patisserie
Fruits
Jeudi 17 - POIRE
Betteraves aux dés de pommes
Sauté de Porc aux pommes et miel
Semoule aux raisins
tarte aux pommes Sce caramel

Fromage
Fruits
Vendredi 18
Tartine gratinée
Poisson pané Sce tomate
Pommes vapeur/épinards a la creme
Pommes au four a la cannelle




